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Association  R A C I N E S 

46500 Alvignac-les-Eaux 

Canton de GRAMAT 
Site :http://www.racines-alvignac.fr/ 

 

 

Bulletin de liaison n°1/2026 
Janvier-Février-Mars 

 

 

Généalogie – Histoire locale – 

Paléographie 

Contacts : 

Christiane BOUAT - 05 65 33 70 30 
leoncechristianebouat@orange.fr 

Bernard VIALATTE - 06 08 64 06 45 
bvialatte@aol.com 

 

 

 

Généalogie – Histoire locale 

 
 

 
La section Histoire locale de Racines est pour l'instant "au repos" en attente d'un 
possible déclic autour d'une action qui fédèrerait plus largement des Raciniens. 
Néanmoins des membres de cette section sont invités à intervenir sur les cantons de 
Cère-Ségala, de Martel-Vayrac, au cours de l'année 2026 sur le thème traité à propos 
du canton de Gramat le 27 mai 2025 soit " Guerre 1939-45 : occupation, résistances, 
libération " et ce, avec en fond, la réouverture du Musée de la Résistance, de la 
Déportation, de la libération du Lot à Cahors, le 18 juin prochain. 
S'y ajoute la participation à un moment littéraire, fin juin 2026, médiathèque de 
Gramat, autour des 50 ans de la mort d'André MALRAUX : apports de faits historiques : 
MALRAUX et le Lot en 1944. 
 

Christiane 

http://www.racines-alvignac.fr/index.html
mailto:leoncechristianebouat@orange.fr
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Langue et Littérature françaises 

Contact : 

Gilles FAU – 06.76.70.66.20 
gillesfau2@orange.fr 

 

 

 

 

Langue et Littérature françaises 

 

 

Nos réunions mensuelles se déroulent dans la bonne humeur mais avec le sérieux 
qui sied à la valorisation de notre premier patrimoine : la langue française. 

 
Le menu est à dessein éclectique : textes dont il faut deviner l’auteur, lichettes 

de grammaire, coups de cœur voire coups de gueule, présentations de livres et 
d’auteurs, découvertes lexicales, mots oubliés à faire revivre, paroles de chansons 
françaises, articles de presse sur la linguistique, etc. 

 
Nous débutons la réalisation d’une bibliothèque constituée d’ouvrages recueillis 

dans les boîtes à livres, les brocantes… Elle donnera à chacun l’occasion de (re)lire des 
auteurs classiques mais parfois oubliés ou tombés en disgrâce.  

 
Prochaine réunion : jeudi 19 février à 14h30 au local racinien. 
 
N’hésitez pas à venir en curieux…voire plus si affinités. 

 
***** 

Une citation : 
 
« On revient de l’inspiration comme on revient d’un pays étranger. Le poème est 
la relation de voyage. »  
Frederico García Lorca (1898-1936), poète, dramaturge, peintre, pianiste et 
compositeur. 
 

 À bientôt pour de nouvelles aventures ! 
Gilles Fau 

 
 

 

 

 

 

mailto:gillesfau2@orange.fr
mailto:gillesfau2@orange.fr
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Archéologie 

Contacts : 
Caroline MEY –FAU 05.65.33.72.66 

carolinemey@wanadoo.fr 

Pierre BILLIANT : 

thomas.billiant@wanadoo.fr  

 

Archéologie 

 

 

 

 Les Rencontres archéologiques de Saint-Céré co-organisées par Les Amis du Pays 
de Saint-Céré et Racines vont évoluer, en 2026, et devenir des rencontres 
départementales portées par la cellule de l’archéologie du Lot. Notre association 
participera toujours à leur réalisation. 
 
 L’Archéosite est en sommeil. Cauvaldor est à la recherche de repreneurs. La 
section archéologie a effectué une demande de subvention auprès du Conseil 
départemental afin de proposer, une ou deux fois par an, des animations sur le site. 

 

mailto:carolinemey@wanadoo.fr
mailto:thomas.billiant@wanadoo.fr
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Balades et découvertes 

Contact : 

Maryse PAGES – 05.65.33.66.05 
 marysepages@wanadoo.fr 

 

 
 
 

Balades et découvertes 

 

En 2004 une première journée mycologique était organisée à Mayrinhac-Lentour à 
l’initiative de l’association Racines. 21 ans plus tard, le 16 novembre 2025 à 
l’initiative de Mr et Mme Esperet, Daniel Lacombe mycologue pédagogue est 
revenu animer cette journée dans ce village avec l’aide des associations Patrimoine 
et Culture, l’amicale des aînés de l’Alzou de Mayrinhac-Lentour, l’association 
Racines d’Alvignac et la société mycologique botanique du Périgord.  
La SMBP (Société Mycologique Botanique du Périgord) était représentée par Daniel 
Lacombe déterminateur, Monique Ségala secrétaire et Olivier Cordier trésorier. 
Le matin, 26 personnes ont participé à la cueillette, suivie de l’identification l’après-
midi. 
Au total, 81 espèces ont été répertoriées dont deux champignons mortels, la galère 
marginée et le paxille enroulé. Il y avait aussi plusieurs champignons comestibles 
comme la girolle, le bolet bai et la trompette des morts.  
Un grand merci à la municipalité de Mayrinhac-Lentour et aux propriétaires qui 
nous ont autorisés à rechercher les champignons dans leurs bois. 
Pour 2026 notre projet en Haute Loire se prépare. 
D’autre part, il y aura des sorties à la journée au cours du premier semestre. Les 
dates ne sont pas encore choisies mais je propose la visite : 
 - du château de la Pannonie et son église,  
 - la visite du village de Jugeals-Nazareth avec une personne qui nous parlera 
de l’historique du kibboutz créé avant la seconde guerre mondiale et du village, 
avec bien sûr une petite randonnée. 
   
 Courant janvier, février et mars je vous proposerai une petite randonnée 
dans les environs. Je vous avertirai quelques jours avant. 
 
A très bientôt  
Maryse Pages 

 

mailto:marysepages@wanadoo.fr
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Oenologie 

Contact : 

Didier DUPOUY – 

06.37.56.72.18 

dpddsg@gmail.com 

 
 

 

 

Œnologie 

 

• Prochaines dégustations :   
 

o Vendredi 9 janvier (Samayou) : le Mourvèdre dans tous ses états.   
Animateur : Gilles. 

o Vendredi 6 février (Samayou) : verticale de CROIX BOISSEE (CHINON du 
Domaine B. BAUDRY). Animateur : Didier. 

o Vendredi 6 mars (Salgues ou Samayou si disponible) : COLLIOURE et 
BANYULS. Animateur : Patrick. 

 

• Préparation sortie annuelle de la section : la sortie annuelle est programmée le 
WE de l’Ascension, du 14 au 17 mai 2026.  La destination choisie sera scindée en 
deux parties : la Bourgogne Chablisienne et la Côte des Bar (au RICEYS). Nous 
serons 25 participants. Une visite de préparation sur place sera effectuée par 
Patrick et Didier du 3 au 5 février 2026.  

 

• Changement du responsable de section : l’actuel responsable, Didier, ne 
pouvant plus assister aux réunions de l’association depuis son départ à la retraite 
et son retour dans ses terres du Lot-et-Garonne début 2023, donnera sa 
démission lors de l’AG du 17 février. Un remplaçant devra lui être trouvé. 
Quelques noms circulent, mais toute personne intéressée peut lever le doigt… 
Didier poursuivra cependant ses activités non administratives au sein de la 
section encore quelque temps (animation de dégustations, préparation de 
sorties,…). 

 
Didier Dupouy 

 

mailto:dpddsg@gmail.com
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Langue et littérature anglaises 

 

Contact : 

 

: Catherine HOWLETT – 06-45-09-44-80 

 

 

 
 

 

 

Langue et littérature anglaises 

 

La conversation en anglais s’appuie sur des textes littéraires, des articles divers 
et s’échappe vers des sujets libres, prétextes à anecdotes et à l’indispensable humour, 
français ou anglais. Chacun s’exprime selon son niveau. Il est nécessaire d’être assidu 
afin de ne pas perdre le fil des apprentissages. 

 
Outre des points de grammaire, nous rédigeons de courts textes sur des sujets 

divers afin de ne pas négliger l’expression écrite (ex. souvenirs de vacances). À partir 
d’un thème donné (ex. le tourisme), créer une situation de dialogue permettant une 
mise en situation favorisant l’expression orale. 

 
Les réunions mensuelles ont lieu le troisième mardi du mois au local racinien. 

Prochaine session : mardi 17 février (14h1-16h).  
 
 

 

 
 

 
1 Attention changement d’horaire ponctuel à cause de l’assemblée générale de Racines à 18 heures. 
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Occitan 

 

Contact : 

Pierre LASFARGUES – 

05.65.33.66.28 
  

 

Occitan 

 

 

 

Nous continuons à nous réunir le deuxième mardi du mois à 14 h 30 au local de Salgues 
pour lire et traduire divers textes. Nous prenons surtout beaucoup de plaisir à ce travail. 
Si vous avez envie d’essayer, rejoignez-nous et surtout ne pensez pas que vous ne 
pouvez pas.  
A bientôt ! 
 
 

. 
 

Bernard Vialatte 
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VIE de l’ASSOCIATION 
 

 

 
 

 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
DE 

RACINES 
 

 

MARDI 17 FÉVRIER 2026 
18 Heures 

Espace Samayou 
Alvignac-les-Eaux 

 
 
 
Bibliothèque de Racines : 
à Alvignac, lieu-dit Salgues, salle Michel Doumerc 
 
    Permanences :  sur rendez-vous en prenant contact avec : 

Maryse Pagès (05.65.33.66.05) ; Edith Branche (05 65 33 63 21) 
 
 

***** 

 


